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Was du brauchst:  
-größere Zitrusfrüchte wie Orangen, Zitronen, Grapefruits 
-Ausstechformen mit weihnachtlichen Motiven (am besten aus Metall) 

Eine gute Vorbereitung der Früchte ist wichtig, damit 
sich die Schale in großen Stücken ablösen lässt. 
Wenn Apfelsinen oder andere Früchte sich nur schwer 
schälen lassen, dann rolle sie zunächst auf einer  
Tischplatte hin und her, während du mit einer Hand  
etwas Druck darauf ausübst. Durch die gleichmäßige  
Bearbeitung der Schale lässt sie sich leichter ablösen. 

Ritze nun mit einem scharfen Messer die Schale  
zweimal rings um die Frucht ein, so dass vier Teile  
entstehen. Die Schale lässt sich nun mit dem Messer 
vorsichtig ablösen. 
Lass dir dabei von einem Erwachsenen helfen!

Nun kannst du aus den frischen Schalen von innen  
deine Motive mit den Ausstechformen ausstechen. 

Die ausgestochenen Teile müssen nun vollständig trocken. Wenn du sie einfach 
liegen lässt, rollen sie sich jedoch unschön auf. Um das zu verhindern, benötigst 
du zwei Küchenbretter und eine Küchenrolle. Lege eine Lage Küchenkrepp auf ein 
Brett, darauf deine Schalen-Motive und darüber noch eine Lage Küchenpapier. 
Bedecke das Ganze mit einem Brett und stelle einen schweren Topf oder ein  
anderes Gewicht darauf. Das Küchenkrepp (und auch das Holz) saugt die  
Feuchtigkeit auf und lässt deine Motive gleichmäßig trocknen.

Einmal täglich solltest du die Trocknung kontrollieren und die Sternchen, Herzen 
usw. für eine Viertelstunde auslüften, damit die Feuchtigkeit verdunsten kann. 
Nach mehreren Tagen, je nach Stärke der Schalen, sind sie vollständig getrocknet.

Die Orangen-Motive sind ein schöner Tischschmuck. 
Du kannst aber auch einen Faden hindurch ziehen 
und sie aufhängen. 
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